
Итоги проведения диспансеризации  взрослого населения

 за  2019 год

В ходе диспансеризации определенных групп взрослого населения в 2019 году

осмотрено 1412 человек, в том числе 588 мужчин и 824 женщины. 383 человека

было осмотрено с помощью мобильной медицинской бригады. 

Среди осмотренных к 1 группе здоровья отнесены 60 человек (4%), к 2 группе

– 92 человека (6,5%), к 3 группе – 1260 человек (89,5%).

Направлено на 2 этап – 430 человек (30,5%).

При проведении диспансеризации впервые выявлено 113 заболеваний, в том

числе:

 9 случаев рака (рак тела матки 2 ст, 3 случая рак молочной железы 2 ст.

и 3 ст, рак  ободочной кишки 2 ст., 1сл. рака предстательной железы,

рак мочевого пузыря 2 ст., рак почки 2 ст., рак кожи 1 ст.)

 7 случаев сахарного диабета 2 типа

  5 случаев заболеваний органов пищеварения

 65 случаев заболеваний сердечно-сосудистой системы

 5 случаев заболевания опорно-двигательного аппарата

 6 случаев доброкачественной гиперплазии предстательной железы

 15 случаев заболеваний органов дыхания

 16 случаев нарушения обмена липидов

 2 случая доброкачественных новообразований.

126 пациентам впервые установлено диспансерное наблюдение, также 168 человек

направлено  на  дополнительное  обследование,  не  входящее  в  объем

диспансеризации (консультации кардиолога, эндокринолога, онколога и др.),  126

пациентов было направлено на стационарное лечение.

Распространенность  факторов  риска  развития  хронических  неинфекционных

заболеваний – 2,0 фактора на 1 человека. Среди них:

 Нерациональное питание – 47,9 %

 Низкая физическая активность – 27,9%

 Избыточная масса тела – 52,4%

 Повышенный уровень артериального давления – 26,3%

 Курение табака – 14,3%

 Употребление алкоголя – 3%


